
PiC Solution Fiziološka raztopina RinoFlux 
 
Kaj je fiziološka raztopina?  
Fiziološka raztopina je mešanica natrijevega klorida in vode. Ampula je sterilna, praktična in pripravljena za 
uporabo. Ker izdelek nima stranskih učinkov, je primerna tudi za dolgotrajnejše shranjevanje in posledično 
uporabo. Izdelek je na voljo v ampulah v odmerjenih količinah za enkratno uporabo. Zaradi sterilnosti 
priporočamo, da se tekočina ene ampule porabi naenkrat in takoj po odprtju.  
 
Indikacije 
Fiziološka raztopina je namenjena: 

- za uporabo za inhaliranje z inhalatorji za vlaženje celotne dihalne poti, za čiščenje nosu in kot pomoč pri 
izločanju nosnih izcedkov pri odraslih in otrocih. 

- za dnevno higieno nosne sluznice, za preprečevanje nalaganja sluzi  
- za lažje izločanje sluzi med prehladi  
- za čiščenje oči (kot zunanja uporaba) 

 
Navodilo za uporabo pri čiščenju nosu 
Odprite ampulo tako, da kapico ampule zasučete (slika 1); glavo nagnite na levo; pri otrocih, otoka poležite na 
stran tako, da z eno roko podprete glavo (slika 2). stekleničko, napolnjeno s čim več fiziološke raztopine namestite 
v nosnico in raztopino stiskajte v nosnico. Postopek ponovite v drugi nosnici. Počakajte nekaj minut, da prične 
raztopina delovati. Z robčkom obrišite izcedek. Pri otrocih, otrokovo glavo privzdignite in nato očistite izcedek z 
robčkom ali nosnim aspiratorjem (slika 3). Uporabite po potrebi ali po nasvetu osebnega zdravnika.  
 
Navodilo za uporabo pri uporabi z inhalatorjem  
Odprite ampulo tako, da kapico ampule zasučete (slika 1); odprite posodico za zdravila (del inhalatorja; slika 4); 
natočite željeno količino fiziološke raztopine (slika 5); zaprite posodico za zdravila in namestite še ostale dele 
inhalatorja; uporabite po potrebi ali po nasvetu osebnega zdravnika. 
 
Sestavine: natrijev klorid 0,9%, sterilna voda do 100ml 
 
Prodajne enote:  
20 x 2ml ampule (REF 02 039101 020 300) 
20 x 5ml ampule (REF 02 039101 050 100) 
10 x 10ml ampule (REF 02 039101 100 100) 
 
Opozorila 
Za zunanjo uporabo; ni za injiciranje. Shranjevati v hladnem, suhem prostoru stran od sončne svetlobe in virov 
toplote. Sterilnost zagotovljena le v primeru nepoškodovane in neuporabljene embalaže.  Navodila za uporabo 
shranite dokler izdelka ne uporabite.   
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